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A grande festa do BTT na cidade das duas rodas, Agueda, est4 ail

Se para uns a competi¢cdo marcara o ritmo da prova, outros ha que irdo aproveitar ao maximo
as deslumbrantes vistas que o Vale do Vouga tem para oferecer!

Da parte da organizagdo, Clube BTT Vale do Vouga e CAmara Municipal de Agueda, tudo esta a
postos para receber os participantes da 62 Maratona Vale do Vouga.

Nesta 62 edicdao haverd muitas novidades! Uma delas é sem duvida uma enorme mais-valia
para a prova e seus participantes. Com enorme esforgo, conseguimos concentrar na zona de
partida/meta todos os servigos!

Secretariado, levantamento de Dorsais, Banhos, Almoco e até Dormidas (acampamento), estara
tudo concentrado no recinto envolvente ao Estadio.

O secretariado da prova, vai decorrer nas salas dentro do Estadio Municipal. Ai poderdo ser
levantados os dorsais na 62 Feira, dia 08 a partir das 21h e Sadbado, dia 09 de Julho a partir das
15h.

Domingo também sera possivel levantar dorsais, no horario compreendido entre as 06.30h e as
08.30h.

Para quem venha de longe e/ou opte por dormir pelas redondezas, para além dos locais que
aconselhados no site da prova, existe ainda a possibilidade de acampar junto 4s margens do Rio
Agueda, bem ao lado da zona de partida. Havera WC’s, no recinto do “Agitdgueda” e junto ao
mercado municipal e para que ndo haja surpresas desagradaveis o espaco estara guardado por
forcas da seguranca.

Apds terminarem a Maratona Vale do Vouga, os participantes poderdo como habitualmente
efectuar a lavagem bikes, num espaco montado para o efeito.

No final da prova havera mais uma surpresa! Serd montada uma ampla zona espectaculo, onde
todo o publico (quem ja participou na Maratona Vale do Vouga, sabe que é muito!) podera
aplaudir, nos derradeiros metros da prova todos os participantes.

Os banhos serdo nos balnearios do Estadio Municipal, um complexo moderno e actual, apto a
receber todos os atletas ao mais alto nivel!

Depois segue-se o almoco, que decorrera numa Mega-Tenda, montada para o efeito, mesmo ali
ao lado da meta!

Em relagdo aos percursos, meia-maratona e maratona, podem ja ser visualizados e os
respectivos “track’s” descarregados no site oficial, wwww.maratonavaledovouga.com, site
onde alids tudo pode ser consultado.
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A organizac¢do, Clube BTT Vale do Vouga em parceria com a Camara Municipal de Agueda,
agradece desde ja a todos os envolvidos nesta grande festa, participantes, acompanhantes,
assistentes e como ndo poderia deixar de ser a todos os voluntdrios que com o clube
colaboram, o nosso muito Bem Haja!

E entdo preparados? Nos estamos !

PROGRAMA

Sexta-Feira, 8 de Julho
21hoo Abertura secretariado — Estadio Municipal de Agueda

ohoo Encerramento Secretariado

Sabado, 9 de Julho

15hoo Abertura secretariado — Estadio Municipal de Agueda

23hoo Encerramento Secretariado

Domingo, 10 de Julho

o6h30 Abertura secretariado — Estadio Municipal de Agueda

o8hoo Concentragdo e abertura do controlo zero ‘O’

o8h3o Encerramento Secretariado

o8h30 Reunido com Directores de equipas federadas no secretariado
ogh3o Partida oficial da 62 Maratona Vale do Vouga

ogh4o Partida oficial da 62 Meia-Maratona Vale do Vouga

ogh4s Saida do autocarro do passeio turistico para acompanhantes
11h25 Chegada prevista dos primeiros participantes da Meia Maratona
12h30 Inicio do servigo de almogo — Tenda junto a meta.

13h30 Chegada prevista dos primeiros participantes da Maratona

16hoo (estimativa) Cerimonia de pddios
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Horario Estimado de Passagem dos Participantes:

Maratona Meia-Maratona
Partida Estadio Municipal | 09:30 Partida Estadio Municipal 09:40
Giesteira 09:35 Giesteira 09:45
Alfusqueiro 09:50 Alfusqueiro 10:00
Serra de Cima 10:25 Vale do Lobo 10:30
Pousadas 10:30 Castanheira 10:40
Rio de Magas 10:40 Massadas 10:45
Macieira de Alcoba 11:10 Vale da Galega 10:50
Urgueira 11:25 Bolfiar 11:00
Vale d'Egua 11:45 Candam 11:15
Cortez 11:50 Souto Rio 11:20
Chouzinha 12:10 Chegada, Estadio 11:25
Ventoso 12:20
Cadaveira 12:40
Grandra / Moutedo 12:42
Sobreiro 13:00
Gravango 13:15
Ameal 13:20
Bichamoura 13:25
Chegada, Estadio 13:30

MARATONA
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COMO CHEGAR
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Norte > Sul: A1 saida 16/ A25 - Albergaria-a-Velha, depois sentido sul pela N1/1C2 até & saida Agueda
Norte

Sul > Norte: A1 saida 14 / N234 - Mealhada, depois sentido norte pela N1/IC2 até a saida Agueda Sul

A partir destes locais sera somente seguir a sinalética da organizacdo e/ou Complexo Desportivo.

SECRETARIADO/BANHOS/ALMOCO/ZONA DE META

Todos os servicos da 62 Maratona Vale do Vouga se encontram junto a Zona de Partida/Meta.
Basta seguir as indicacbes “Complexo Desportivo”.
Localizagdo GPS: 40234’03” N

08226’50” O
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PERCURSOS

Meia Maratona

O percurso da Meia-Maratona terd uma extensao aproximada de 40 km, com um acumulado de
subida de 858 metros. Esta classificado com um grau de dificuldade MEDIO.

Havera um abastecimento ao quilémetro Km21.

Localizagao GPS: 40236’31” N

08220°55” O
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Maratona

O percurso da maratona tera uma extensao aproximada de 81,5 km, com um acumulado de

subida de 2238 metros. Esta classificado com um grau de dificuldade ALTO.

( ‘
) (
Mansores Almijofa
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Havera trés pontos de abastecimento

ZA 1

Quilémetro de prova:

Localizagdo GPS:

ZA 2

Quilémetro de prova:

Localizagdo GPS:

ZA3

Quilémetro de prova:

Localizagdo GPS:

Km23

40236°763"' N

08218’875" O

Km38

40236’875"" N

08214'927" O

Km60

40238'499” N

08220°874"” O
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Para se deslocar para as zonas de abastecimento, sequir indicagdes do Road-Book, anexo.
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CONTACTOS

Clube BTT Vale do Vouga
Secretariado:
Estadio Municipal de Agueda
Agueda
Telefones Organizagao:
960212 697 (Baltazar)
933 970310 (Novo)
926 338 692 (Miguel)

Telefones Uteis:

Hospital de Agueda 234 611 000
GNR Agueda 234 622 417
Bombeiros Agueda 234 610 100

Onde comer:
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Restaurante Sabores da Terra

E-mail: maratonavaledovouga®@sapo.pt
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